TEMARIO

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

@ Contenidos

Conceptos basicos y marco normativo

1. El factor humano

1.1 alcohol y conduccion.

1.2 drogas y conduccién.

1.3 farmacos y conduccion.

1.4 alimentacién y conduccion.
1.5 las distracciones y la conduccion.
1.6 el suefo y la conduccion.
1.7 la fatiga y la conduccién.
1.8 velocidad y conduccidn.
1.9 agresividad y conduccidn.
1.10 estrés y conduccion.

1.11 depresién y conduccion.

J
CONSULTORES

EN SEGURIDAD VIAL LABORAL

2. La via y su entorno
2.1 introduccion.

2.2 la via.

2.3 el factor ambiental.

2.4 los incidentes u obstrucciones.

3. El vehiculo. Seguridad activa y pasiva

El vehiculo: seguridad activa y pasivael vehiculo:
seguridad activa y pasiva.

3.1 introduccién.
3.2 seguridad activa.
3.3 seguridad pasiva.

3.4 mantenimiento del vehiculo.

4. Condiciones especificas por tipo de vehiculo
4.1 vehiculos industriales.

4.2. Motocicletas y ciclomotores.

el valor de la formacion

formar a tus trabajadores sera tu mejor inversion




